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1. ɞʅʎɻɾʖɾʙ 
ɶ ʵʽˁˍˎʰˁʺ ˉˏ˂ʹ ˍˇˎ ʁʃʅʇɲ ʶʾ˄ʰʽ ʷ˄ʰ ʶ˄ʽʰʾˇ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽʰˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ 

ˎˉˇʲˇ˂ʺ ʰʽˍʺˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˍʹ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˇˏ ʃˊ˖ˍˇʲʱʻ˃ʽʰˌ ˁʰʽ ɲʶˎˍʶˊˇʲʱʻ˃ʽʰˌ 

ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ɳˉʽˁˊʱˍʶʽʰΦ ʆˇ ʁʃʅʇɲ ʰˉʶˎʻˏ˄ʶˍʰʽ ˋʶ ˍˊʾʰ ʶʾʵʹ ˔ˊʹˋˍ˗˄Σ ˍˇˎˌ 

ʰ˄ʰˉ˂ʹˊ˖ˍʷˌ ʺ ˖ˊˇ˃ʾˋʻʽˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌΣ ˍˇˎˌ ˃ˈ˄ʽ˃ˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ ˁʰʽ ˍˇ 

ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈ ˍˇˎ ʇʃΦʃΦɳΦɸΦ  

ʆˇ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ʁʃʅʇɲ ˉˊˇˋˉʶ˂ʰˏ˄ʶˍʰʽ ˋˍʹ ʵʽʶˏʻˎ˄ˋʹ https://opsyd.sch.gr/. 

ɶ ʶʾˋˇʵˇˌ ˋˍʹ ʵʽˁˍˎʰˁʺ ˉˏ˂ʹ ʁʃʅʇɲ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˁʰˍˈˉʽ˄ ʶʴʴˊʰ˒ʺˌ ˍˇˎ ˔ˊʺˋˍʹΣ ˗ˋˍʶ ˄ʰ 

ʰˉˇˁˍʺˋʶʽ ˈ˄ˇ˃ʰ ˁʰʽ ˁ˖ʵʽˁˈ ˉˊˈˋʲʰˋʹˌΦ ʅˍˇ ˉʰˊˈ˄ ʶʴ˔ʶʽˊʾʵʽˇ ˉʶˊʽʴˊʱ˒ʶˍʰʽ ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʱ ʹ 

ʶʴʴˊʰ˒ʺ ˍˇˎ ˔ˊʺˋˍʹ ʹ ˇˉˇʾʰ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˃ʷˋ˖ ˉʽˋˍˇˉˇʾʹˋʹˌ ʰˉˈ ˍʹ˄ ɱɱʃʅ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ʹ 

ˋˏ˄ʵʶˋʹ ˍˇˎ ˋˍʹ˄ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺΦ 

  

https://opsyd.sch.gr/
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2. ɞɾɾʍɻʒʙ ʆɻʅ ɫʞʉɿʀʎʂ ɯʍʙʎʐʂ ʎʐʋ ɨɩɫɭɝ 

2.1 ɫʞʉɿʀʎʂ ʈʀ ɜɜɩɫ 
ʅˍʹ˄ ˉˊ˗ˍʹ ˋʶ˂ʾʵʰ ˍʹˌ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌ ʵʾ˄ʶˍʰʽ ʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˋʶ ʷ˄ʰ˄ ˔ˊʺˋˍʹ ˄ʰ ʶʽˋʰ˔ʻʶʾ ˋˍˇ 

ˋˏˋˍʹ˃ʰ ʰ˄ ʷ˔ʶʽ ʺʵʹ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʺˋʶʽ ˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˈ ʺ ˄ʰ ʶʴʴˊʰ˒ʶʾ ʰ˄ ʶʾ˄ʰʽ ˁʰʽ˄ˇˏˊʽˇˌ ˔ˊʺˋˍʹˌ 

(ɳʽˁˈ˄ʰ 1).  

 

ɳʽˁˈ˄ʰ 1 

ʆˇ ˉˊ˗ˍˇ ʲʺ˃ʰ ʶ˄ˈˌ ˁʰʽ˄ˇˏˊʽˇˎ ˔ˊʺˋˍʹ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʶʴʴˊʰ˒ʺ ˍˇˎΦ ʆˇ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ʵʾ˄ʶʽ ˍʹ 

ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˋʶ ʷ˄ʰ˄ ˔ˊʺˋˍʹ ˄ʰ ʶʴʴˊʰ˒ʶʾ ˃ʷˋ˖ ˉʽˋˍˇˉˇʾʹˋʹˌ ʰˉˈ ˍʹ˄ ɱɱʃʅΦ ɱʽʰ ˍʹ 

ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˍʹˌ ʶʴʴˊʰ˒ʺˌ ˇ ˔ˊʺˋˍʹˌ ʶˉʽ˂ʷʴʶʽ ˍˇ ˋˏ˄ʵʶˋ˃ˇ ζʅˏ˄ʵʶˋʹ ˃ʶ ɱɱʃʅ (Taxis)» 

(ɳʽˁˈ˄ʰ 2). 

 

ɳʽˁˈ˄ʰ 2 
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ʁ ˔ˊʺˋˍʹˌ ˃ʶˍʰʲʰʾ˄ʶʽ ˋʶ ˄ʷʰ ˒ˈˊ˃ʰ ˋˍʹ˄ ˇˉˇʾʰ ˍˇˎ ʵʾ˄ʶˍʰʽ ʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ˍˏˉˇˎ 

˔ˊʺˋˍʹΦ ʅˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰΣ ʷ˄ʰˌ ˔ˊʺˋˍʹˌ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ʶʴʴˊʰ˒ʶʾ ʶʾˍʶ ˖ˌ ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ̟ ˍʺˌκ 

ʍˊˇ˃ʾˋʻʽˇˌ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʶʾˍʶ ˖ˌ ɾˈ˄ʽ˃ˇˌ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʶʾˍʶ ˖ˌ ʃˊˇˋ˖ˉʽˁˈ ˍˇˎ 

ʇʃΦʃΦɳΦɸΦ  

ʃˊˇˋˇ˔ʺΗ ʆʰ ˉʶʵʾʰ ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ˋʹ˃ʶʽ˖˃ʷ˄ʰ ˃ʶ ˁˈˁˁʽ˄ˇ ʰˋˍʶˊʾˋˁˇ ό*ύ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ 

ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˖ʻˇˏ˄ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱΣ ʴʽʰ ˍˇ ˂ˈʴˇ ʴʽʰ ˄ʰ ˉˊˇ˔˖ˊʺˋʶʽ ʹ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ʶʴʴˊʰ˒ʺˌΣ ˇ 

˔ˊʺˋˍʹˌ ˉˊʷˉʶʽ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱ ˄ʰ ʶˉʽ˂ʷ˅ʶʽ ʷ˄ʰ˄ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ʵʽʰʻʷˋʽ˃ˇˎˌ ˍˏˉˇˎˌ ˔ˊʺˋˍʹΦ 

 

1. ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˖ˍʺˌκ ʍˊˇ˃ʾˋʻʽˇˌ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ 

ʁ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇˌ ˍˏˉˇˌ ˔ˊʺˋˍʹ ʰ˒ˇˊʱ ʰ˄ʰˉ˂ʹˊ˖ˍʷˌ ˁʰʽ ˖ˊˇ˃ʾˋʻʽˇˎˌ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ ˉˇˎ ʶˉʽʻˎ˃ˇˏ˄ ˄ʰ ʶʽˋʰ˔ʻˇˏ˄ ˋˍˇ ʁʃʅʇɲΦ ɮ˒ˇˏ ʶˉʽ˂ʶ˔ʻʶʾ ˇ ˍˏˉˇˌ 

˔ˊʺˋˍʹ ʹ ʶʾˋˇʵˇˌ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ζɳʾˋˇʵˇˌ ˋˍʹ ɱɱʃʅη όɳʽˁˈ˄ʰ 3). 

 

ɳʽˁˈ˄ʰ 3 

 

2. ɾˈ˄ʽ˃ˇˌ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ 

ʅˍʹ˄ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˉˇˎ ʶˉʽ˂ʶ˔ʻʶʾ ˄ʰ ʴʾ˄ʶʽ ʶʴʴˊʰ˒ʺ ˃ˈ˄ʽ˃ˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ 

ʶ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽ ʷ˄ʰ ˄ʷˇ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁˈ ˉʶʵʾˇ ˋˍʹ ˒ˈˊ˃ʰ ˗ˋˍʶ ˄ʰ ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˗ˋʶʽ ˇ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ˍˇ˄ ʰˊʽʻ˃ˈ ˃ʹˍˊ˗ˇˎ ˍˇˎΦ ɮ˒ˇˏ ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˖ʻʶʾ ˇ ɮΦɾΦ ʹ ʶʾˋˇʵˇˌ 

ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ζɳʾˋˇʵˇˌ ˋˍʹ ɱɱʃʅη όɳʽˁˈ˄ʰ 4). 
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ɳʽˁˈ˄ʰ 4 

3. ʃˊˇˋ˖ˉʽˁˈ ʇʃΦʃΦɳΦɸ 

ʁ ˍˏˉˇˌ ʰˎˍˈˌ ʶˉʽ˂ʷʴʶˍʰʽ ˃ˈ˄ˇ ʰˉˈ ˍˇ ʵʽˇʽˁʹˍʽˁˈ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈΣ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ʵʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈ όʰ˄ʰˉ˂ʹˊ˖ˍʺˌΣ ˃ˈ˄ʽ˃ˇˌύ ʰ˂˂ʱ ʶˊʴʱʸʶˍʰʽ ˋʶ ˁʱˉˇʽʰ ʰˉˈ 

ˍʽˌ ˃ˇ˄ʱʵʶˌ ˍˇˎ ʇʃΦʃΦɳΦɸ όɲʽʶˎʻˏ˄ˋʶʽˌΣ ʃʶˊʽ˒ʷˊʶʽʶˌΣ ɼʶ˄ˍˊʽˁʺ ʇˉʹˊʶˋʾʰύΦ ɮ˒ˇˏ 

ʶˉʽ˂ʶ˔ʻʶʾ ˇ ˍˏˉˇˌ ˔ˊʺˋˍʹ ʹ ʶʾˋˇʵˇˌ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ζɳʾˋˇʵˇˌ ˋˍʹ ɱɱʃʅη 

(ɳʽˁˈ˄ʰ 5). 

 

ɳʽˁˈ˄ʰ 5 

ɼʰʽ ˋˍʽˌ ˍˊʶʽˌ ˉˊˇʰ˄ʰ˒ʶˊʻʶʾˋʶˌ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶʽˌ ʹ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ζɳʾˋˇʵˇˌ ˋˍʹ ɱɱʃʅη ˇʵʹʴʶʾ ˋˍʹ 

ˋʶ˂ʾʵʰ ˍˇˎ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌ ˍʹˌ ɱʶ˄ʽˁʺˌ ɱˊʰ˃˃ʰˍʶʾʰˌ ʃ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽʰˁ˗˄ ʅˎˋˍʹ˃ʱˍ˖˄ όD{L{ύΦ ʅˍʹ 

˒ˈˊ˃ʰ ʰˎˍʺ ʸʹˍʶʾˍʰʽ ʰˉˈ ˍˇ ˔ˊʺˋˍʹ ˄ʰ ʶʽˋʱʴʶʽ ˍˇˎˌ ˁ˖ʵʽˁˇˏˌ ˉˇˎ ʰˎˍˈˌ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʶʾ ˋˍʹ˄ 

ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˉˏ˂ʹ TAXISnet. ɮ˒ˇˏ ˇ ˔ˊʺˋˍʹˌ ʶʽˋʱʴʶʽ ˇˊʻʱ ˍˇ ˈ˄ˇ˃ʰ ˁʰʽ ˍˇ˄ ˁ˖ʵʽˁˈ ˍˇˎ 

TAXISnet όǳǎŜǊƴŀƳŜ ˁʰʽ ǇŀǎǎǿƻǊŘύ ˉˇˎ ˍˇˎ ʰ˄ʺˁˇˎ˄ ʶˉʽ˂ʷʴʶʽ ζɳʾˋˇʵˇˌη ˗ˋˍʶ ˄ʰ ˋˎ˄ʶ˔ʾˋʶʽ 

ˋˍʹ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˍʹˌ ʶʴʴˊʰ˒ʺˌ ˍˇˎ (ɳʽˁˈ˄ʰ 6).  
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ɳʽˁˈ˄ʰ 6 

ʃˊˇˋˇ˔ʺΗ ʆʰ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ ˍʹˌ ɱɱʃʅ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ˍʰʽ ɾʁɿʁ ʴʽʰ ˍʰˎˍˇˉˇʾʹˋʹ ˍˇˎ ˔ˊʺˋˍʹ ˁʰʽ 

ɲɳɿ ʇʃɮʄʋɳɹ ʃɳʄɮɹʆɳʄʍ ɲɹɮʅʇɿɲɳʅɶ ʆɶʅ ɳʊɮʄɾʁɱɶʅ ʆʁʇ ʁʃʅʇɲ ɾɳ ʆɶ ɱɱʃʅ. ɱʽʰ 

ʶ˄ʹ˃ʷˊ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁ˗˄ ˋʰˌ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ˁʰʽ ˇˉˇʽʰʵʺˉˇˍʶ ˍˊˇˉˇˉˇʾʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ˋˍˇ 

ˋˏˋˍʹ˃ʰ ʁʃʅʇɲ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʺˋʶ̱ ʶ ˃ʶ ˍʹ˄ ʰˊ˃ˈʵʽʰ ɲʽʶˏʻˎ˄ˋʹ ˉˇˎ ˔ʶʽˊʾʸʶˍʰʽ ˍˇ 

˒ʱˁʶ˂ˇ ˋʰˌ. 

ɮ˒ˇˏ ʴʾ˄ʶʽ ʰ˄ʰʴ˄˗ˊʽˋʹ ˍ˖˄ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ˍˇˎ ˔ˊʺˋˍʹ ʸʹˍʶʾˍʰʽ ζɳ˅ˇˎˋʽˇʵˈˍʹˋʹη ˍˇˎ 

ʶ˅ˎˉʹˊʶˍʹˍʺ ˍˇˎ ʇˉˇˎˊʴʶʾˇˎ ʃʰʽʵʶʾʰˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉˊˇˋˉʷ˂ʰˋʹ ˍ˖˄ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ˍˇˎ ˔ˊʺˋˍʹ 

(ɳʽˁˈ˄ʰ 7). ʁ ˔ˊʺˋˍʹˌ ʶˉʽ˂ʷʴʶʽ ˍʹ˄ ζɳ˅ˇˎˋʽˇʵˈˍʹˋʹη ʴʽʰ ˄ʰ ˋˎ˄ʶ˔ʾˋʶʽ ˋˍʹ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ 

ʶʴʴˊʰ˒ʺˌ ˍˇˎΦ 

 

ɳʽˁˈ˄ʰ 7 
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2.2 ɞɾɾʍɻʒʙ ɯʍʙʎʐʂ 
ɾˈ˂̩̔  ʵˇʻʶʾ ζɳ˅ˇˎˋʽˇʵˈˍʹˋʹη ˋˍˇ˄ ʶ˅ˎˉʹˊʶˍʹˍʺ ˍˇˎ ʇʃΦʃΦɳΦɸ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽ ʹ ˋ˔ʶˍʽˁʺ 

˒ˈˊ˃ʰ ˋˎ˃ˉ˂ʺˊ˖ˋʹˌ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ˍˇˎ ˔ˊʺˋˍʹ ʴʽʰ ˍʹ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ ˍˇˎ 

˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˇˏ ˍˇˎΦ ɶ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʹ ˒ˈˊ˃ʰ ˔˖ˊʾʸʶˍʰʽ ˋʶ ˍˊʶʽˌ ʶ˄ˈˍʹˍʶˌ ʰ˄ʱ˂ˇʴʰ ˃ʶ ˍˇ ʶʾʵˇˌ 

ˍ˖˄ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ˉˊˇˌ ˋˎ˃ˉ˂ʺˊ˖ˋʹΦ 

ʃˊˇˋˇ˔ʺΗ ʆʰ ˉʶʵʾʰ ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ˋʹ˃ʶʽ˖˃ʷ˄ʰ ˃ʶ ˁˈˁˁʽ˄ˇ ʰˋˍʶˊʾˋˁˇ ό*ύ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ 

ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˖ʻˇˏ˄ ʰˉˈ ˍˇ ˔ˊʺˋˍʹ ˁʰˍʱ ˍʹ˄ ʶʴʴˊʰ˒ʺ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱ. ʁ ɹɲɹʁʅ ʁ ʋʄɶʅʆɶʅ ˁʰˍʱ 

ˍʹ˄ ʶʴʴˊʰ˒ʺ ˍˇˎ ˋˍˇ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ʇʃʁʋʄɳʁʇʆɮɹ ɿɮ ɳɽɳɱʀɳɹ ʁɽɮ ʆɮ ʅʆʁɹʋɳɹɮ ʃʁʇ 

ɳɾʊɮɿɹɵʁɿʆɮɹ ʅʆɶ ʊʁʄɾɮ ʍʅ ʃʄʁʅ ʆɶɿ ʁʄɸʁʆɶʆɮ ʆʁʇʅ ˉˊʽ˄ ˍʹ˄ ˇˊʽˋˍʽˁʺ ʶʴʴˊʰ˒ʺ. 

ɮˊ˔ʽˁʱ ˋˍʹ˄ ʶ˄ˈˍʹˍʰ ζʃˊˇˋ˖ˉʽˁʱ ʅˍˇʽ˔ʶʾʰη ˍʰ ˉʶʵʾʰ ζɮʊɾηΣ ζʂ˄ˇ˃ʰηΣ ζɳˉ˗˄ˎ˃ˇη ˁʰʽ 

ζʃʰˍˊ˗˄ˎ˃ˇη ˉˇˎ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸˇ˄ˍʰʽ ˃ʶ ʴˁˊʽ ˔ˊ˗˃ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˉˊˇ-ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˖˃ʷ˄ʰ ʰˉˈ ˍˇ ˋˏˋˍʹ˃ʰ 

ˍʹˌ ɱɱʃʅ ˁʰʽ ʵʶ˄ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˄ʰ ˍˊˇˉˇˉˇʽʹʻˇˏ˄ ʰˉˈ ˍˇ ˔ˊʺˋˍʹ όɳʽˁˈ˄ʰ 8).  

 

ɳʽˁˈ˄ʰ 8 

ʃˊˇˋˇ˔ʺΗ ʆˇ ˉʶʵʾˇ «ɶ .˃ ɱʷ˄˄ʹˋʹˌ» ʴʽʰ ˈ˂ˇˎˌ ˍˇˎˌ ˔ˊʺˋˍʶˌ ˉˇˎ ʶʾ˔ʰ˄ ˒ʱˁʶ˂ˇ ˋˍˇ 

ˉˊˇʹʴˇˏ˃ʶ˄ˇ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ˍˇˎ ʁʃʅʇɲ ˂ˈʴ˖ ˃ʶˍʱˉˍ˖ˋʹˌ ˍ˖˄ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˗˄ʶˍʰʽ ˃ʶ 

мκмκζʷˍˇˌ ʴʷ˄˄ʹˋʹˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏη ˁʰʻ˗ˌ ˍˇ ˉˊˇʹʴˇˏ˃ʶ˄ˇ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ɲɹɮʆɶʄʁʇʅɳ ɾʁɿʁ 

ʆʁ ɳʆʁʅ ɱɳɿɿɶʅɶʅ ʆʁʇ ɳɼʃɮɹɲɳʇʆɹɼʁʇ. ʁ ɹɲɹʁʅ ʁ ʋʄɶʅʆɶʅ ʇʃʁʋʄɳʁʇʆɮɹ ɿɮ 

ʅʇʃɽɶʄʍʅɳɹ ʁʄɸʍʅ ʆɶɿ ɶɾɳʄʁɾɶɿɹɮ ɱɳɿɿɶʅɶʅ ʆʁʇ ̄ ˊʽ˄ ˍʹ˄ ˇˊʽˋˍʽˁʺ ʶʴʴˊʰ˒ʺ. 

ʅˍʹ˄ ʶ˄ˈˍʹˍʰ ζʅˍˇʽ˔ʶʾʰ ɳˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌη ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˗˄ˇ˄ˍʰʽ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱ ˈ˂ˇʽ ˇʽ ˍˊˈˉˇʽ 

ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ˃ʶ ˍˇ ˔ˊʺˋˍʹ όɳʽˁˈ˄ʰ 9). 
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ɳʽˁˈ˄ʰ 9 

 

ʃˊˇˋˇ˔ʺΗ ʆˇ Email ˉˇˎ ʻʰ ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˗ˋʶʽ ˇ ˔ˊʺˋˍʹˌ ˋˍʹ˄ ʶ˄ˈˍʹˍʰ ʰˎˍʺ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʶʾˍʰʽ 

ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶ˄ʶˊʴˇˉˇʾʹˋʹ ˍˇˎ ˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˇˏ ˍˇˎΣ ˇˉˈˍʶ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʹ ˉˊˇːˉˈʻʶˋʹ ʹ 

ʶʴˁˎˊˈˍʹˍʰ ˍˇˎ όɳʽˁˈ˄ʰ 10). 

 

ɳʽˁˈ˄ʰ 10 

ʃˊˇˋˇ˔ʺΗ ʅʶ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˔ˊʹˋˍ˗˄ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ˒ʱˁʶ˂ˇ ʰˉˈ ˉˊˇʹʴˇˏ˃ʶ˄ˇ ʷˍˇˌ ˋˍˇ 

ˉˊˇʹʴˇˏ˃ʶ˄ˇ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ˍˇˎ ʁʃʅʇɲ, ˁh ˍʱ ˍʹ˄ ʰˊ˔ʽˁʺ ʶʾˋˇʵˇ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ ɱɱʃʅ ʴʾ˄ʶˍʰʽ 

ˍʰˎˍˇˉˇʾʹˋʹ ˍ˖˄ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ˉˇˎ ʰˉˇˋˍʷ˂˂ˇ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˍ́ ɱɱʃʅ ˁʰʽ ˋˏ˄ʵʶˋʹ ˍˇˎ ˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˇˏ 

ˍˇˎ̩ ˃ʶ ˍˇ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇ ˒ʱˁʶ˂ˇ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏΦ ʆʰ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ ˉˇˎ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸˇ˄ˍʰʽ ˉˊˇ-

ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˖˃ʷ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ζɮʊɾηΣ ζʂ˄ˇ˃ʰηΣ ζɳˉ˗˄ˎ˃ˇηΣ ζʃʰˍˊ˗˄ˎ˃ˇηΣ ζɾʹˍˊ˗˄ˎ˃ˇη ˁʰʽ 

ζʊˏ˂ˇηΦ 

ʃˊˇˋˇ˔ʺΗ ʅʶ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ʰ˄ʰˉ˂ʹˊ˖ˍ˗˄/ ˖ˊˇ˃̀ʾ̒̔˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ̋  ˃ˈ˄ʽ˃˖˄ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄Σ ˉˇˎ ʶ˄˗ ʶʾ˔ʰ˄ ˒ʱˁʶ˂ˇ ˋˍˇ ˉˊˇʹʴˇˏ˃ʶ˄ˇ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ˍˇˎ ʁʃʅʇɲ ɲɳɿ ɱɹɿɳɹ 

ʅʇɿɲɳʅɶ ʆʁʇ ɽʁɱɮʄɹɮʅɾʁʇ ʆʁʇʅ ɾɳ ʆʁ ʊɮɼɳɽʁ ʆʁʇʅ ɾɳ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮ ɿɮ ɾɶɿ 

ɳɾʊɮɿɹʅʆʁʇɿ ʃʄʁ-ʅʇɾʃɽɶʄʍɾɳɿɮ ʃɳɲɹɮ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁ˗˄ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ˁʰʽ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ 

ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌΣ ɲɳɿ ʃʄɳʃɳɹ ɿɮ ʃʄʁʋʍʄɶʅʁʇɿ ʅɳ ɳɱɱʄɮʊɶ ʋʄɶʅʆɶ ˋˍˇ ˄ʷˇ ˋˏˋˍʹ˃ʰ 

ʁʃʅʇɲ ʰ˂˂ʱ ˄ʰ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʺˋˇˎ˄ ˃ʶ ˍʹ˄ ʰˊ˃ˈʵʽʰ ɲʽʶˏʻˎ˄ˋʹ ˍˇˎˌ ʺ ʰ˄ˍʾˋˍˇʽ˔ʰ ˍʹ 

ɲ̔ ʶˏʻˎ˄ˋʹ ˋˍʹ˄ ˇˉˇʾʰ ʰ˄ʺˁˇˎ˄ ̌ ˊʴʰ˄ʽˁʱ ̄́ ˇˁʶʽ˃ʷ˄ˇˎ ˄ʰ ʶˉʽ˂ˎʻʶʾ ˍˇ ʸʺˍʹ˃ʰΦ 
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ʅˍʹ˄ ʶ˄ˈˍʹˍʰ ζɽˇʴʰˊʽʰˋ˃ˈˌ ʃˊˈˋʲʰˋʹˌη ˇ ˔ˊʺˋˍʹˌ ʶˉʽ˂ʷʴʶʽ ˈ˄ˇ˃ʰ ˔ˊʺˋˍʹ ˁʰʽ ˁ˖ʵʽˁˈ 

ˉˊˈˋʲʰˋʹˌ ˉˇˎ ʻʰ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʶʾ ˋˍˇ ʶ˅ʺˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶʾˋˇʵˇ ˍˇˎ ˋˍʹ˄ ˉˏ˂ʹ ʁʃʅʇɲ (ɳʽˁˈ˄ʰ 11). 

 

ɳʽˁˈ˄ʰ 11 

 

 

ɱʽʰ ˍʹ ʵʽʶˎˁˈ˂ˎ˄ˋʹ ˍˇˎ ˔ˊʺˋˍʹ ˋˍʹ ˋˎ˃ˉ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍʹˌ ˒ˈˊ˃ʰˌ ˉʰˊʷ˔ˇ˄ˍʰʽ ʶˉʽˉ˂ʷˇ˄ 

ζʁʵʹʴʾʶˌ ʶʴʴˊʰ˒ʺˌη ˉˇˎ ʲˊʾˋˁˇ˄ˍʰʽ ˋʶ ˋˏ˄ʵʶˋ˃ˇ ˉʱ˄˖ ʵʶ˅ʽʱ ˋˍʹ ˒ˈˊ˃ʰ όɳʽˁˈ˄ʰ 12). 

 

ɳʽˁˈ˄ʰ 12 
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ɮ˒ˇˏ ˇ ˔ˊʺˋˍʹˌ ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˗ˋʶʽ ˍʰ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ ˍˇˎ ʶˉʽ˂ʷʴʶʽ «ɳʴʴˊʰ˒ʺ ʋˊʺˋˍʹ» ˗ˋˍʶ ˄ʰ ʴʾ˄ʶʽ 

ˍʶ˂ʽˁʱ ʹ ʶʴʴˊʰ˒ʺ ˍˇˎ ˋˍˇ ˋˏˋˍʹ˃ʰ. ʅʶ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˂ʰ˄ʻʰˋ˃ʷ˄ʹˌ ˋˎ˃ˉ˂ʺˊ˖ˋʹˌ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ 

ˇ ˔ˊʺˋˍʹˌ ʶ˄ʹ˃ʶˊ˗˄ʶˍʰʽ ˃ʶ ʰ˄ˍʾˋˍˇʽ˔ˇ ˃ʺ˄ˎ˃ʰ ʴʽʰ ˍʹ ʵʽˈˊʻ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˂ʰʻ˗˄ όɳʽˁˈ˄ʰ 13). 

 

ɳʽˁˈ˄ʰ 13 

ɮ˄ ˈ˂ʰ ˍʰ ˉʶʵʾʰ ʶʾ˄ʰʽ ʷʴˁˎˊʰ ˁʰʽ ˍʰ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱ ˉʶʵʾʰ ˍʹˌ ˒ˈˊ˃ʰˌ ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˖˃ʷ˄ʰΣ ʹ 

ʶʴʴˊʰ˒ʺ ˍˇˎ ˔ˊʺˋˍʹ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˃ʶ ʶˉʽˍˎ˔ʾʰΦ ʅˍˇ ˋʹ˃ʶʾˇ ʰˎˍˈ ˇ ˔ˊʺˋˍʹˌ ˃ʶˍʰʲʰʾ˄ʶʽ ˋʶ ˃ʽʰ 

ʶ˄ʹ˃ʶˊ˖ˍʽˁʺ ˋʶ˂ʾʵʰ ˋˍʹ˄ ˇˉˇʾʰ ʵʹ˂˗˄ʶˍʰʽ ʹ ʶˉʽˍˎ˔ʺˌ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ ˍˇˎ ˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˇˏ ˍˇˎ 

ˁʰʽ ʵʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ˇʵʹʴʾʶˌ ʴʽʰ ˍˇ ʶˉˈ˃ʶ˄ˇ ʲʺ˃ʰ ˉˇˎ ʰˉʰʽˍʶʾˍʰʽ ˗ˋˍʶ ˄ʰ ʴʾ˄ʶʽ ʹ ʶ˄ʶˊʴˇˉˇʾʹˋʹ ˍˇˎ 

˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˇˏ όɳʽˁˈ˄ʰ 14). 

 

ɳʽˁˈ˄ʰ 14 

 

2.3 ɞʉʀʍɾʋʌʋʚʂʎʂ ɤʋɾɻʍʅɻʎʈʋʞ ɯʍʙʎʐʂ 
ɾˈ˂ʽˌ ˇ ˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˈˌ ˍˇˎ ˔ˊʺˋˍʹ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʹʻʶʾ ˃ʶ ʶˉʽˍˎ˔ʾʰΣ ˍˇ ʶˉˈ˃ʶ˄ˇ ʲʺ˃ʰ ʶʾ˄ʰʽ ʹ 

ʶˉʽʲʶʲʰʾ˖ˋʹ email ʴʽʰ ˄ʰ ʴʾ˄ʶʽ ʹ ʶ˄ʶˊʴˇˉˇʾʹˋʹ ˍˇˎΦ ʅˍʹ ʵʽʶˏʻˎ˄ˋʹ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˇˏ 

ˍʰ˔ˎʵˊˇ˃ʶʾˇˎ ˉˇˎ ˁʰˍʰ˔˗ˊʽˋʶ ˇ ˔ˊʺˋˍʹˌ ˋˍʰ ζʅˍˇʽ˔ʶʾʰ ɳˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌη ʰˉˇˋˍʷ˂˂ʶˍʰʽ email 

˃ʶ ˇʵʹʴʾʶˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʽʲʶʲʰʾ˖ˋʹ ˍʹˌ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ʵʽʶˏʻˎ˄ˋʹˌ ˍˇˎ ˁʰʽ ˍʶ˂ʽˁʱ ˍʹ˄ 

ʶ˄ʶˊʴˇˉˇʾʹˋʹ ˍˇˎ ˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˇˏ ˍˇˎΦ  
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2.3.1 ɞʌʅʐʑʔʙʏ ʀʉʀʍɾʋʌʋʚʂʎʂ ʇʋɾɻʍʅɻʎʈʋʞ 

ʅˍˇ email ˉˇˎ ˋˍʷ˂˄ʶˍʰʽ ˋˍˇ ˔ˊʺˋˍʹ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ˋ˔ʶˍʽˁˈˌ ˋˏ˄ʵʶˋ˃ˇˌ ʹ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ˍˇˎ ˇˉˇʾˇˎ 

ˇʵʹʴʶʾ ˋʶ ˄ʷʰ ˋʶ˂ʾʵʰ ˉˇˎ ʶ˄ʹ˃ʶˊ˗˄ʶʽ ˍˇ˄ ˔ˊʺˋˍʹ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʽʲʶʲʰʾ˖ˋʹ ˍʹˌ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ 

ʵʽʶˏʻˎ˄ˋʹˌ ˍˇˎ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶ˄ʶˊʴˇˉˇʾʹˋʹ ˍˇˎ ˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˇˏ ˍˇˎ όɳʽˁˈ˄ʰ 15). 

 

ɳʽˁˈ˄ʰ 15 

ɮ˒ˇˏ ʶˉʽʲʶʲʰʽ˗ʻʹˁʶ ʹ ʵʽʶˏʻˎ˄ˋʹ ˍˇˎ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˇˏ ˍʰ˔ˎʵˊˇ˃ʶʾˇˎ ˍˇˎ ˔ˊʺˋˍʹΣ ʹ 

ʶ˄ʶˊʴˇˉˇʾʹˋʹ ˍˇˎ ˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˇˏ ˍˇˎ ʷʴʽ˄ʶ ʶˉʽˍˎ˔˗ˌ ˁʰʽ ˇ ˔ˊʺˋˍʹˌ ʰˉˇˁˍʱ ˉˊˈˋʲʰˋʹ ˋˍˇ 

ˋˏˋˍʹ˃ʰ ʁʃʅʇɲΦ ɳˉʽ˂ʷʴˇ˄ˍʰˌ ζʅˏ˄ʵʶˋʹ ˋˍˇ ʁʃʅʇɲη ˃ʶˍʰʲʰʾ˄ʶʽ ˋˍʹ ˋʶ˂ʾʵʰ ʶʽˋˈʵˇˎ ˍʹˌ 

ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌ. 

2.3.2 ɚʉʀʌʅʐʑʔʙʏ ʀʉʀʍɾʋʌʋʚʂʎʂ ʇʋɾɻʍʅɻʎʈʋʞ 

ʅʶ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˉˇˎ ˇ ˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˈˌ ˍˇˎ ˔ˊʺˋˍʹ ʵʶ˄ ʴʾ˄ʶʽ ˃ʶ ʶˉʽˍˎ˔ʾʰ ˇ ˔ˊʺˋˍʹˌ ʶ˄ʹ˃ʶˊ˗˄ʶˍʰʽ 

˃ʶ ˋ˔ʶˍʽˁ ̍˃ ʺ˄ˎ˃ʰ.  

 

ɳʽˁˈ˄ʰ 16 

ʁ ˔ˊʺˋˍʹˌ ˁʰˍʱ ˍʹ˄ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʰ ʶ˄ʶˊʴˇˉˇʾʹˋʹˌ ˍˇˎ ˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˇˏ ˍˇˎ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ 

ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾˋʶʽ ˁ ʱˉˇʽʰ ʰˉˈ ˍʰ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ˉˊˇʲ˂̋ ˃ʰˍʰ: 

¶ ʁ ˋˏ˄ʵʶˋ˃ˇˌ ˉˇˎ ʷ˔ʶʽ ˋˍʰ˂ʶʾ ˃ʶ email ˋˍˇ ˔ˊʺˋˍʹ ʷ˔ʶʽ ʽˋ˔ˏ 48 ˖ˊ˗˄ ʰˉˈ ˍʹ˄ 

ʶʴʴˊʰ˒ʺ ˍˇˎΦ ʅʶ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˉˇˎ ˍˇ ʵʽʱˋˍʹ˃ʰ ʰˎˍˈ ʷ˔ʶʽ ˉʰˊʷ˂ʻʶʽ ˇ ˋˏ˄ʵʶˋ˃ˇˌ ʷ˔ʶʽ 

˂ʺ˅ʶʽ ˁʰʽ ˇ ˔ˊʺˋˍʹˌ ʵʶ˄ ʷ˔ʶʽ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˄ʰ ˁʱ˄ʶʽ ʶ˄ʶˊʴˇˉˇʾʹˋʹ ˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˇˏΦ ʆˈˍʶ 

ˇ ˔ˊʺˋˍʹˌ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʰˁˇ˂ˇˎʻʺˋʶʽ ˍʹ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ζɮ˂˂ʰʴʺ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˇˏ 

ˍʰ˔ˎʵˊˇ˃ʶʾˇˎ ʺ ˄ʷʰ ʰˉˇˋˍˇ˂ʺ email ʶˉʽʲʶʲʰʾ˖ˋʹˌη ˗ˋˍʶ ˄ʰ ˂ʱʲʶʽ ˄ʷˇ email 

ʶˉʽʲʶʲʰʾ˖ˋʹˌ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ʻʰ ʵʽʰʻʷˍʶʽ ˄ʷˇ ˋˏ˄ʵʶˋ˃ˇ ʴʽʰ ˄ʰ ʴʾ˄ʶʽ ʹ ʶ˄ʶˊʴˇˉˇʾʹˋʹ 

˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˇˏ όʲ˂Φ ɮ˂˂ʰʴʺ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˇˏ ˍʰ˔ˎʵˊˇ˃ʶʾˇˎ ʺ ˄ʷʰ ʰˉˇˋˍˇ˂ʺ ŜƳŀƛƭ 

ʶˉʽʲʶʲʰʾ˖ˋʹˌ). 
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¶ ʅʶ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˉˇˎ ˍˇ ŜƳŀƛƭ ʶˉʽʲʶʲʰʾ˖ˋʹˌ ʰˉˈ ˍˇ ʁʃʅʇɲ ʵʶ˄ ʷ˔ʶʽ ʰˉˇˋˍʰ˂ʶʾ ˋˍˇ 

˔ˊʺˋˍʹ ʺ ˇ ˔ˊʺˋˍʹˌ ʻʷ˂ʶʽ ˄ʰ ʰ˂˂ʱ˅ʶʽκ ʵʽˇˊʻ˗ˋʶʽ ˍʹ ʵʽʶˏʻˎ˄ˋʹ ˍˇˎ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˇˏ 

ˍʰ˔ˎʵˊˇ˃ʶʾˇˎ ˉˇˎ ʶʾ˔ʶ ʵʹ˂˗ˋʶʽ ˁʰˍʱ ˍʹ˄ ʶʴʴˊʰ˒ʺ ˍˇˎ ˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˇˏ ˍˇˎΣ ˍˇ 

ˋˏˋˍʹ˃ʰ ʵʾ˄ʶʽ ˍʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˄ʷʰˌ ʰˉˇˋˍˇ˂ʺˌ email ˁʰʽ ʰ˂˂ʰʴʺˌ ʵʽʶˏʻˎ˄ˋʹˌΦ ʅˍʹ˄ 

ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ʰˎˍʺ ˇ ˔ˊʺˋˍʹˌ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʰˁˇ˂ˇˎʻʺˋʶʽ ˍʹ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ζɮ˂˂ʰʴʺ 

ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˇˏ ˍʰ˔ˎʵˊˇ˃ʶʾˇˎ ʺ ˄ʷʰ ʰˉˇˋˍˇ˂ʺ email ʶˉʽʲʶʲʰʾ˖ˋʹˌη ˗ˋˍʶ ˄ʰ ˂ʱʲʶʽ 

˄ʷˇ email ʶˉʽʲʶʲʰʾ˖ˋʹˌ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ʻʰ ʵʽʰʻʷˍʶʽ ˄ʷˇ ˋˏ˄ʵʶˋ˃ˇ ʴʽʰ ˄ʰ ʴʾ˄ʶʽ ʹ 

ʶ˄ʶˊʴˇˉˇʾʹˋʹ ˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˇˏ όʲ˂Φ ɮ˂˂ʰʴʺ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˇˏ ˍʰ˔ˎʵˊˇ˃ʶʾˇˎ ʺ ˄ʷʰ 

ʰˉˇˋˍˇ˂ʺ ŜƳŀƛƭ ʶˉʽʲʶʲʰʾ˖ˋʹˌ). 

¶ ɮ˄ ˇ ˔ˊʺˋˍʹˌ ʵʶ ˂ʱʲʶʽ ˍˇ ŜƳŀƛƭ ʶˉʽʲʶʲʰʾ˖ˋʹˌ ʰˉˈ ˍˇ ʁʃʅʇɲ ˋˍˇ ˒ʱˁʶ˂ˇ ˍ˖˄ 

ʶʽˋʶˊ˔ˈ˃ʶ˄˖˄ ˍˇˎ, ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʲʶʲʰʽ˖ʻʶʾ ˃ʺˉ˖ˌ ˍˇ ŜƳŀƛƭ ʲˊʾˋˁʶˍʰʽ ˋˍˇ ˒ʱˁʶ˂ˇ 

ʰ˄ʶˉʽʻˏ˃ʹˍ˖˄ ˃ʹ˄ˎ˃ʱˍ˖˄ όWǳƴƪύΦ ʅʶ ʰˎˍʺ ˍʹ˄ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˍˇ email ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ 

ˋʹ˃ʶʽ˖ʻʶʾ ˖ˌ ˃ʹ ʰ˄ʶˉʽʻˏ˃ʹˍˇΦ ɮ˄ ˉʰˊˈ˂ʰ ʰˎˍʱ ʵʶ˄ ʲˊʶʻʶʾ ˍˇ email ʶˉʽʲʶʲʰʾ˖ˋʹˌΣ 

ˇ ˔ˊʺˋˍʹˌ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˉˊˇˋʻʷˋʶʽ ˍʹ˄ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ʵʽʶˏʻˎ˄ˋʹ opsyd@sch.gr ˖ˌ 

ʰˉˇʵʶˁˍˈ ʰˉˇˋˍˇ˂ʷʰΦ  

 

 

2.3.2.1 ɚʇʇɻɾʙ ʂʇʀʆʐʍʋʉʅʆʋʞ ʐɻʔʑɿʍʋʈʀʚʋʑ ʙ ʉʘɻ ɻʌʋʎʐʋʇʙ ÅÍÁÉÌ 

ʀʌʅɼʀɼɻʚʖʎʂʏ 

ʅˍʹ˄ ʰˊ˔ʽˁʺ ˋʶ˂ʾʵʰ ˍʹˌ ʵʽʰˋˍʰˏˊ˖ˋʹˌ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ ɱɱʃʅ ˁʱˍ˖ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʶˉʽ˂ˇʴʺ 

ζɳʾˋˇʵˇˌ ˋˍʹ ɱɱʃʅη ˁʰʽ ˋˍʹ ˋʶ˂ʾʵʰ ʰ˄ʶˉʽˍˎ˔ˇˏˌ ʶ˄ʶˊʴˇˉˇʾʹˋʹˌ ˍˇˎ ˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˇˏ ʵʾ˄ʶˍʰʽ ʹ 

ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ʰ˂˂ʰʴʺˌ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˇˏ ˍʰ˔ˎʵˊˇ˃ʶʾˇˎ ˔ˊʺˋˍʹ ʺ ˄ʷʰˌ ʰˉˇˋˍˇ˂ʺˌ email 

ʶˉʽʲʶʲʰʾ˖ˋʹˌ ʶˉʽ˂ʷʴˇ˄ˍʰˌ ˍˇ ˋˏ˄ʵʶˋ˃ˇ ˋˍˇ ζʶʵ˗η όɳʽˁˈ˄ʰ 17).  

 

ɳʽˁˈ˄ʰ 17 

ʁ ˔ˊʺˋˍʹˌ ˃ʶˍʰʲʰʾ˄ʶʽ ˋʶ ˄ʷʰ ˒ˈˊ˃ʰ ʰ˂˂ʰʴʺˌ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˇˏ ˍʰ˔ˎʵˊˇ˃ʶʾˇˎ ʺ ˄ʷʰˌ 

ʰˉˇˋˍˇ˂ʺˌ email ʁ ˉʽʲʶʲʰʾ˖ˋʹˌ όɳʽˁˈ˄ʰ 18). 



ɳʴʴˊʰ˒ʺ ˁʰʽ ʅˏ˄ʵʶˋʹ ʋˊʺˋˍʹ 

14 
 

 

ɳʽˁˈ˄ʰ 18 

ʅˍʹ ˒ˈˊ˃ʰ ʰˎˍʺ ˇ ˔ˊʺˋˍʹˌ ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˗˄ʶʽ ˍˇ ˈ˄ˇ˃ʰ ˁʰʽ ˍˇ˄ ˁ˖ʵʽˁˈ ˉˇˎ ʶˉʷ˂ʶ˅ʶ ˁʰˍʱ ˍʹ˄ 

ʶʴʴˊʰ˒ʺ ˍˇˎ ˁʰʽ ʵʹ˂˗˄ʶʽ ˃ʽʰ ʷʴˁˎˊʹ ʵʽʶˏʻˎ˄ˋʹ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˇˏ ˍʰ˔ˎʵˊˇ˃ʶʾˇˎΦ ʅˍʹ ˋˎ˄ʷ˔ʶʽʰ 

ʶˉʽ˂ʷʴʶʽ ζɮˉˇˋˍˇ˂ʺ email ʶˉʽʲʶʲʰʾ˖ˋʹˌη ˁʰʽ ʷ˄ʰ ˄ʷˇ email ʶˉʽʲʶʲʰʾ˖ˋʹˌ ʰˉˇˋˍʷ˂˂ʶˍʰʽ 

ˋˍʹ ˄ʷʰ ʵʽʶˏʻˎ˄ˋʹ ˍˇˎΦ ʁ ˔ˊʺˋˍʹˌ ʶ˄ʹ˃ʶˊ˗˄ʶˍʰʽ ˋʶ ˄ʷʰ ˋʶ˂ʾʵʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʹ˃ʷ˄ʹ 

ʰˉˇˋˍˇ˂ʺ email ʁ ˉʽʲʶʲʰʾ˖ˋʹˌ ̀ ˍʹ˄ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˍˇˎ ʵʽʶˏʻˎ˄ˋʹ (ɳʽˁˈ˄ʰ 19). 

 

ɳʽˁˈ˄ʰ 19 

ɼʰˍˈˉʽ˄ ʰˎˍˇˏΣ ˇ ˔ˊʺˋˍʹˌ ʰˁˇ˂ˇˎʻʶʾ ˍʽˌ ˇʵʹʴʾʶˌ ˍˇˎ email ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶ˄ʶˊʴˇˉˇʾʹˋʹ ˍˇˎ 

˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˇˏ ˍˇˎ ˈˉ˖ˌ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸˇ˄ˍʰʽ ˉʰˊʰˉʱ˄˖Φ 

 

2.4 ɫʞʉɿʀʎʂ ʎʐʋ ɨɩɫɭɝ 
ɶ ʶʾˋˇʵˇˌ ˋˍˇ ʁʃʅʇɲ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˍ˖˄ ʵʽʰˉʽˋˍʶˎˍʹˊʾ˖˄ ˉˇˎ ʵʹ˂˗ʻʹˁʰ˄ ˁʰˍʱ ˍʹ˄ 

ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˍʹˌ ʶʴʴˊʰ˒ʺˌ ˔ˊʺˋˍʹ ˋˍˇ ʁʃʅʇɲ ˈˉ˖ˌ ˉʶˊʽʴˊʱ˒ʶˍʰʽ ˉʰˊʰˉʱ˄˖Φ ɮ˒ˇˏ ˇ 

˔ˊʺˋˍʹˌ ʁ ʽˋʱʴʶʽ ˈ˄ˇ˃ʰ ˁʰʽ ˁ˖ʵʽˁˈ ˉˊˈˋʲʰˋʹˌ ʁ ˉʽ˂ʷʴʶʽ ˍˇ ζʅˏ˄ʵʶˋʹη όɳʽˁˈ˄ʰ 20). 
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ɳʽˁˈ˄ʰ 20 

ʅʶ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˉˇˎ ʷ˄ʰˌ ˔ˊʺˋˍʹˌ ʷ˔ʶʽ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ˈ ˊˈ˂ˇΣ ʵʹ˂ʰʵʺ ʶʾ˄ʰʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ˁʰʽ 

ˍʰˎˍˈ˔ˊˇ˄ʰ ʶˊʴʱʸʶˍʰʽ ˋʶ ˁʱˉˇʽʰ ʵˇ˃ʺ ˍʹˌ ˁʶ˄ˍˊʽˁʺˌ ˎˉʹˊʶˋʾʰˌΣ ˈˉ˖ˌ ˉ˔Φ ɲʽʶˎʻˏ˄ˋʶʽˌΣ 

ʃʶˊʽ˒ʷˊʶʽʶˌΣ ɼʶ˄ˍˊʽˁʺ ʇˉʹˊʶˋʾʰ ˁ˂ˉΦ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ʶʽˋʰʴ˖ʴʺ ˍ˖˄ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʶʽˋˈʵˇˎ ˍˇˎ ˋˍˇ 

ʁʃʅʇɲ ˁʰ˂ʶʾˍʰʽ ˄ʰ ʶˉʽ˂ʷ˅ʶʽ ʰˉˈ ˉˍˎˋˋˈ˃ʶ˄ˇ ˃ʶ˄ˇˏ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ όɳʽˁˈ˄ʰ 21ύΣ ˍˇ ˊˈ˂ˇ ˃ʶ ˍˇ˄ 

ˇˉˇʾˇ ʶˉʽʻˎ˃ʶʾ ˄ʰ ˋˎ˄ʵʶʻʶʾ ˋˍˇ ˋˏˋˍʹ˃ʰΦ  

 

ɳʽˁˈ˄ʰ 21 

ʅˍʹ˄ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˉˇˎ ˇ ˔ˊʺˋˍʹˌ ˋˎ˄ʵʷʶˍʰʽ ˖ˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʷ˔ʶʽ ˉˊˈˋʲʰˋʹ ˋˍˇ ˃ʶ˄ˇˏ ˍˇˎ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏΣ ʵʾ˄ˇ˄ˍʰˌ ˍˇˎ ˍʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˄ʰ ʵʶʽ ˍˇ ˒ʱˁʶ˂ˇ ˍˇˎΣ ˄ʰ ˎˉˇʲʱ˂ʶʽ ˁʱˉˇʽʰ 

ʰʾˍʹˋʹ ʺ ˄ʰ ʵʶʽ ˍˇ ʽˋˍˇˊʽˁˈ ʰʽˍʺˋʶ˖˄ ˍˇˎΦ ɲʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʱΣ ʰ˄ ˇ ˔ˊʺˋˍʹˌ ˋˎ˄ʵʶʻʶʾ ˖ˌ ʋˊʺˋˍʹˌ 

ɲʽʶˏʻˎ˄ˋʹˌ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ʶˉʽˍʶ˂ʷˋʶʽ ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ ʶ˄ʷˊʴʶʽʶˌ ˍˇˎ ʰ˄ˍʾˋˍˇʽ˔ˇˎ ˊˈ˂ˇˎ ˈˉ˖ˌ ˉ˔Φ 

ɳˉʽˋˁˈˉʹˋʹ ˍ˖˄ ʰʽˍʺˋʶ˖˄ ˋˍʹ ɲʽʶˏʻˎ˄ˋʹ ˃ˇˎΦ 

ʁ ʵʽˉ˂ˈˌ ˊˈ˂ˇˌ ˍˇˎ ˔ˊʺˋˍʹ ˁʰʻˇˊʾʸʶˍʰʽ ˏˋˍʶˊʰ ʰˉˈ ˋ˔ʶˍʽˁˈ ʰʾˍʹ˃ʰ ˉˊˇˌ ˍʹ˄ ˁʶ˄ˍˊʽˁʺ 

ˎˉʹˊʶˋʾʰ ˍˇˎ ʇʃΦʃΦɳΦɸΦ  

2.4.1 ɚʚʐʂʈɻ ɻʉʗʆʐʂʎʂʏ ʆʖɿʅʆʋʞ 

ɮ˄ ˇ ˔ˊʺˋˍʹˌ ˅ʶ˔ʱˋʶʽ ˍˇ˄ ˁ˖ʵʽˁˈ ˉˊˈˋʲʰˋʹˌ ˉˇˎ ʶˉʷ˂ʶ˅ʶ ˁʰˍʱ ˍʹ˄ ʶʴʴˊʰ˒ʺ ˍˇˎ ˋˍʹ˄ ˉˏ˂ʹ 

ʁʃʅʇɲ ʷ˔ʶʽ ˍʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ʰ˄ʱˁˍʹˋʹˌ ˍˇˎΦ ɳˉʽ˂ʷʴˇ˄ˍʰˌ ˍˇ ˃ʺ˄ˎ˃ʰ ζʀʶ˔ʱˋʰˍʶ ˍʹ˄ 

ˇ˄ˇ˃ʰˋʾʰ ˔ˊʺˋˍʹ ʺ ˍˇ˄ ˁ˖ʵʽˁˈ ˋʰˌη ˉˇˎ ʲˊʾˋˁʶˍʰʽ ˁʱˍ˖ ʰˉˈ ˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ζʅˏ˄ʵʶˋʹη 

˃ʶˍʰʲʰʾ˄ʶʽ ˋʶ ˃ʾʰ ˄ʷʰ ˋʶ˂ʾʵʰ ˗ˋˍʶ ˄ʰ ˁʱ˄ʶʽ ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʶˌ ʶ˄ʷˊʴʶʽʶˌ ʰ˄ʱˁˍʹˋʹˌ ˍˇˎΦ  
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ʅˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˍʽˌ ζʁʵʹʴʾʶˌη ˉˇˎ ˉʰˊʷ˔ˇ˄ˍʰʽ ˋˍʹ ˋʶ˂ʾʵʰ ʰˎˍʺ ˇ ˔ˊʺˋˍʹˌ ʰˊ˔ʽˁʱ 

ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˗˄ʶʽ ˍʹ ʵʽʶˏʻˎ˄ˋʹ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˇˏ ˍʰ˔ˎʵˊˇ˃ʶʾˇˎ ˉˇˎ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʾʹˋʶ ˁʰˍʱ ˍʹ˄ 

ʶ˄ʶˊʴˇˉˇʾʹˋʹ ˍˇˎ ˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˇˏ ˍˇˎ ˁ ʰʽ ʁ ˉʽ˂ʷʴʶʽ ζɮ˄ʱˁˍʹˋʹ ɼ˖ʵʽˁˇˏη (ɳʽˁˈ˄ʰ 22). 

 

ɳʽˁˈ˄ʰ 22 

ɴ˄ʰ ʶ˄ʹ˃ʶˊ˖ˍʽˁˈ email ʰˉˇˋˍʷ˂˂ʶˍʰʽ ˋˍʹ ʵʹ˂˖ʻʶʾˋʰ ʵʽʶˏʻˎ˄ˋʹ ˁʰʽ ˍˇ ˋˏˋˍʹ˃ʰ 

ʶ˄ʹ˃ʶˊ˗˄ʶʽ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʷˁʲʰˋʹ ʰ˄ʱˁˍʹˋʹˌ ˍˇˎ ˁ˖ʵʽˁˇˏ όɳʽˁˈ˄ʰ 23ύΦ ʅˍˇ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇ email 

ʵʾ˄ʶˍʰʽ ˁʰʽ ʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ʰ˂˂ʰʴʺˌ ˁ˖ʵʽˁˇˏ ˉˊˈˋʲʰˋʹˌ ˃ʶ ˍʹ˄ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ˋ˔ʶˍʽˁˇˏ 

ˋˎ˄ʵʷˋ˃ˇˎΦ 

 

ɳʽˁˈ˄ʰ 23 

2.4.2 ɝʂʇʡʎɻʐʀ ʇɻʉʃɻʎʈʘʉʋ ÅÍÁÉÌ ʙ ɿʀʉ ʇʗɼɻʐʀ ÅÍÁÉÌ ʀʉʀʍɾʋʌʋʚʂʎʂʏ 

ʇʋɾɻʍʅɻʎʈʋʞ  

ɳˉʽ˂ʷʴˇ˄ˍʰˌ ˍˇ ˃ʺ˄ˎ˃ʰ ζɲʹ˂˗ˋʰˍʶ ˂ʰ˄ʻʰˋ˃ʷ˄ˇ email ʺ ʵʶ˄ ˂ʱʲʰˍʶ email ʶ˄ʶˊʴˇˉˇʾʹˋʹˌ 

˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˇˏη ˉˇˎ ʲˊʾˋˁʶˍʰʽ ˁʱˍ˖ ʰˉˈ ˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ζʅˏ˄ʵʶˋʹη ʶ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽ ˄ʷˇ ˉʰˊʱʻˎˊˇ 

˃ʶ ˍʽˌ ˋ˔ʶˍʽˁʷˌ ˇʵʹʴʾʶˌ h ˂˂ʰʴʺˌ ʵʽʶˏʻˎ˄ˋʹˌ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˇˏ ˍʰ˔ˎʵˊˇ˃ʶʾˇˎ (ɳʽˁˈ˄ʰ 24). 



ɳʴʴˊʰ˒ʺ ˁʰʽ ʅˏ˄ʵʶˋʹ ʋˊʺˋˍʹ 

17 
 

 

ɳʽˁˈ˄ʰ 24 

ɶ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ʰˎˍʺ ˇʵʹʴʶʾ ˍˇ˄ ˔ˊʺˋˍʹ ˋˍʹ˄ ˒ˈˊ˃ʰ ʰ˂˂ʰʴʺˌ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˇˏ ˍʰ˔ˎʵˊˇ˃ʶʾˇˎ ʺ 

˄ʷʰ ʰˉˇˋˍˇ˂ʺ email ʶˉʽʲʶʲʰʾ˖ˋʹˌ ˈˉ˖ˌ ʰˎˍʺ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸʶˍʰʽ ˋˍʹ ˋ˔ʶˍʽˁʺ ʶ˄ˈˍʹˍʰ όʲ˂Φ 

ɲʹ˂˗ˋʰˍʶ ˂ʰ˄ʻʰˋ˃ʷ˄ˇ ŜƳŀƛƭ ʺ ʵʶ˄ ˂ʱʲʰˍʶ ŜƳŀƛƭ ʶ˄ʶˊʴˇˉˇʾʹˋʹˌ ˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˇˏ). 


