
 
 

 

  
 

 ΘΕΜΑ: Πρόςκλθςθ ςτθν ενθμερωτικι διαδικτυακι ςυνάντθςθ με κζμα: «Ενίςχυςθ τθσ ψυχικισ 
ανκεκτικότθτασ ςτθ ςχολικι κοινότθτα: Διευκολφνοντασ τθν επιςτροφι ςτο ςχολείο μετά τθ 
μακρόχρονθ παραμονι ςτο ςπίτι λόγω τθσ πανδθμίασ COVID-19». 
               
   
  Η  Περιφερειακι Διεφκυνςθ Πρωτοβάκμιασ και Δευτεροβάκμιασ Εκπαίδευςθσ Αττικισ, ςε 

ςυνεργαςία με το  Εργαςτιριο ΢χολικισ Ψυχολογίασ του Σμιματοσ Ψυχολογίασ του ΕΚΠΑ,  

διοργανϊνει  τθν ενθμερωτικι διαδικτυακι ςυνάντθςθ με κζμα: «Ενίςχυςη τησ ψυχικήσ ανθεκτικότητασ 

ςτη ςχολική κοινότητα: Διευκολφνοντασ την επιςτροφή ςτο ςχολείο μετά τη μακρόχρονη παραμονή ςτο 

ςπίτι λόγω τησ πανδημίασ COVID-19», που κα πραγματοποιθκεί  : 

Πζμπτθ   14  Μαΐου 2020 και ϊρεσ 17:00  - 19:00. 

  Η ενθμερωτικι εκδιλωςθ απευκφνεται ςτουσ εκπαιδευτικοφσ όλων των ειδικοτιτων τθσ 

Δευτεροβάκμιασ Εκπαίδευςθσ και τα ΢τελζχθ Εκπαίδευςθσ τθσ ΠΔΕ Αττικισ και περιλαμβάνει 

ειςθγιςεισ από ειδικοφσ επιςτιμονεσ, όπωσ επίςθσ  ερωτιςεισ από εκπαιδευτικοφσ και απαντιςεισ των 

ειςθγθτϊν. ΢κοπόσ είναι  θ ομαλι μετάβαςθ και επαναςφνδεςθ ςτο ςχολείο  μακθτϊν/μακθτριϊν και 

εκπαιδευτικϊν, θ διαχείριςθ ςυηθτιςεων με τουσ μακθτζσ και τισ μακιτριζσ μασ για τθν προςαρμογι 

ςτθ νζα πραγματικότθτα, κακϊσ  και  θ ςτιριξθ των μακθτϊν/ μακθτριϊν  και εκπαιδευτικϊν μζςω τθσ 

ενίςχυςθσ τθσ ψυχικισ ανκεκτικότθτασ  ςτθν παροφςα πρωτόγνωρθ εμπειρία τθσ τάξθσ. 
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Ακινα, 13-5-2020 

Αρικ. Πρωτ. :  Φ.15.2/6529 

 

 

 

 

ΠΡΟ΢: 

 
 
- Δ.Δ.Ε  Αττικισ. 
- ΢χολικζσ Μονάδεσ Δευτεροβάκμιασ  
   Εκπαίδευςθσ (μζςω των οικείων  
   Διευκφνςεων Δευτεροβάκμιασ  
   Εκπαίδευςθσ Αττικισ). 
-  ΠΕΚΕ΢ Αττικισ.  
-  ΚΕ΢Τ. 
-  ΢ΕΠ. 
 - ΚΠΕ. 

 

  

 

 

 

   
   

 

http://www.attik.pde.sch.gr/
mailto:mail@attik.pde.sch.gr


 

 

 Η  ενθμερωτικι τθλεςυνάντθςθ κα πραγματοποιθκεί μζςω του διαδικτφου ςε αίκουςα  Webex   

 event   (χωρθτικότθτασ 1000 ατόμων)  και  κα ςυμμετάςχουν  ςφμφωνα με το πρόγραμμα: 

 

- Δρ. Γεϊργιοσ  Κόςυβασ      Περιφερειακόσ Διευκυντισ Πρωτοβάκμιασ και Δευτεροβάκμιασ  
 Εκπαίδευςθσ  Αττικισ.      
 Καλωςόριςμα-  Χαιρετιςμόσ. 
 

 
- 

Κεντρικι  Ομιλιτρια  κα είναι  θ  
Χρυςι (΢ίςςυ) Χατηθχριςτου 

Κακθγιτρια ΢χολικισ Ψυχολογίασ,  Διευκφντρια του Εργαςτθρίου   
΢χολικισ Ψυχολογίασ και του Μεταπτυχιακοφ Προγράμματοσ      
΢χολικισ Ψυχολογίασ του Σμιματοσ  Ψυχολογίασ του  ΕΚΠΑ. 
 

Θα ακολουκιςουν ειςθγιςεισ  από τα μζλθ τθσ επιςτθμονικισ ομάδασ  του  Εργαςτθρίου ΢χολικισ 
Ψυχολογίασ  του ΕΚΠΑ : 
 
- Αικατερίνθ Λαμπροποφλου -  Επικ.  Κακθγιτρια   Εφαρμοςμζνθσ  ΢χολικισ Ψυχολογίασ,  Σμιμα 

      Ψυχολογίασ,  ΕΚΠΑ.  
- Δρ. Παναγιϊτθσ Λιανόσ  ΢χολικόσ Ψυχολόγοσ.  
- Τπ. Δρ. Γεϊργιοσ Γεωργουλζασ  ΢χολικόσ Ψυχολόγοσ. 
 
Ο ςφνδεςμοσ τθσ ενθμερωτικισ διαδικτυακισ ςυνάντθςθσ κα κοινοποιθκεί εγκαίρωσ ςτουσ 
ςυμμετζχοντεσ  μζςω του θλεκτρονικοφ τουσ  ταχυδρομείου. 
 
Για τθν καλφτερθ οργάνωςθ τθσ εκδιλωςθσ παρακαλοφμε να πραγματοποιιςετε θλεκτρονικι 
εγγραφι (για μια μόνο φορά) μζχρι τθν Πζμπτθ 14-5-2020 και ϊρα 14:00, χρθςιμοποιϊντασ τον 
ςφνδεςμο που ακολουκεί:    

 

https://forms.gle/PvrqSnewJGiA1KL4A 
 
 

΢ασ ενθμερϊνουμε  ότι  ςτθ  φόρμα  εγγραφισ  κα μπορείτε να κζςετε ερωτιματα,  τα οποία  κα     
απαντθκοφν  κατά τθ διάρκεια  τθσ  ενθμερωτικισ τθλεςυνάντθςθσ.  
 
Επίςθσ, ςασ  επιςθμαίνουμε  ότι  για τθν παρακολοφκθςθ  τθσ εν λόγω ενθμερωτικισ εκδιλωςθσ   
κα τθρθκεί  χρονικι ςειρά προτεραιότθτασ. 
 

 

 
                                                                                                                                          Ο  Περιφερειακόσ Διευκυντισ 

                                                                                                                                                 Εκπαίδευςθσ Αττικισ 

 

                                                                                                                                                Δρ. Γεϊργιοσ Κόςυβασ 
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