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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, 

ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

---------- 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

Π. ΚΑΙ Δ. ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ Α΄ ΑΘΗΝΑΣ 

Ταχυδρομική Δ/νση: Χίου 16-18 

Τ.Κ.: 104 38, Αθήνα 

Ιστοσελίδα: http://dide-a-ath.att.sch.gr 
https://eclass.sch.gr/courses/0500105127 
e-mail: mail@dide-a-ath.att.sch.gr 

            perival@dide-a-ath.att.sch.gr 

Πληροφορίες: Δρ. Ειρήνη Πετσιμέρη 

Τηλ.: 214 4069218, 697 46 76 503 
 

 

Θέμα: Πρόσκληση σε δια ζώσης επιμορφωτική ημερίδα «Από τη Σταγόνα στον Σπόρο: Η 

Κιβωτός της Ζωής στο Μητροπολιτικό Πάρκο Αντώνη Τρίτση», το Σάββατο 28/03/2026, 

στην Αίθουσα «Κιβωτός των Σπόρων» στο Μητροπολιτικό Πάρκο Αντώνη 

Τρίτση,  Ώρες: 10:00 – 15:00. 

Σας ενημερώνουμε ότι η Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Α΄ Αθήνας, διά 

της Υπεύθυνης Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, προτίθεται να διοργανώσει επιμορφωτική δια 

ζώσης ημερίδα σε συνεργασία με το Κ.Ε.ΠΕ.Α. του Μητροπολιτικού Πάρκου Αντώνη Τρίτση 

και το Γεωπονικό Πανεπιστήμιο με θέμα:   

«Από τη Σταγόνα στον Σπόρο: Η Κιβωτός της Ζωής 

 στο Μητροπολιτικό Πάρκο Αντώνη Τρίτση» 

Η ημερίδα πραγματοποιείται στο πλαίσιο εορτασμού της Παγκόσμιας Ημέρας Νερού 

(22/3) και αποσκοπεί στην ενημέρωση, ευαισθητοποίηση και επιστημονική υποστήριξη των 

εκπαιδευτικών σχετικά με την προστασία της βιοποικιλότητας. Σκοπός της ημερίδας είναι η 

ενίσχυση της συνεργασίας μεταξύ επιστημόνων, φορέων και πολιτών για τη βιώσιμη 

διαχείριση των φυτικών πόρων. Μέσα από επιστημονικές εισηγήσεις και συζήτηση σε 

στρογγυλό τραπέζι παρουσιάζονται οι σύγχρονες προσεγγίσεις στη βελτίωση των φυτών, ο 

ρόλος του γεωργικού πειραματισμού και οι δυνατότητες που προσφέρει η βιοτεχνολογία για 

τη διαφύλαξη των φυσικών πόρων. Τέλος, αναδεικνύεται η αξία των αρωματικών και 

φαρμακευτικών φυτών της Ελλάδας και οι προοπτικές ανάπτυξής τους. 

Η ημερίδα θα πραγματοποιηθεί δια ζώσης το Σάββατο 28 Μαρτίου 2026, ώρες 10.00 

– 15.00, σύμφωνα με το επισυναπτόμενο πρόγραμμα, και θα διεξαχθεί στην αίθουσα 

«Κιβωτός των Σπόρων» (βλέπε συνημμένο χάρτη).  

 

        Αθήνα, 09/03/2026 
         Αρ. Πρωτ.: 9337 
 
 
ΠΡΟΣ:   κ.κ. Διευθυντές και Διευθύντριες  
Σχολικών Μονάδων αρμοδιότητας  
της Δ.Δ.Ε. Α΄ Αθήνας.    
ΚΟΙΝΟΠ.: Επόπτης Ποιότητας Δ.Δ.Ε. Α΄ Αθήνας 
                     Δρ. Στυλιανός Μαρκαντωνάκης                                        
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Οι εκπαιδευτικοί που επιθυμούν να παρακολουθήσουν την επιμορφωτική ημερίδα 

καλούνται να δηλώσουν συμμετοχή μέχρι την Παρασκευή 27 Μαρτίου 2026 στον παρακάτω 

σύνδεσμο: 

https://forms.gle/54Ni5s6dZKjczdEz7 

Όσοι συνάδελφοι μετακινηθούν με τα Μ.Μ.Μ. μπορούν να πάρουν από το Σταθμό 

Μετρό «Αττική» το λεωφορείο Β10 στην οδό Λιοσίων και να κατέβουν στη στάση 1η 

ΠΟΛΥΚΑΤΟΙΚΙΩΝ, επί της Λεωφόρου Δημοκρατίας. Η Αίθουσα «Κιβωτός των Σπόρων» απέχει 

περίπου 6’-7’ περπάτημα από την στάση και βρίσκεται απέναντι από το Κ.Ε.ΠΕ.Α. του 

Μητροπολιτικού Πάρκου Αντώνη Τρίτση (βλέπε συνημμένο χάρτη). 

Θα χορηγηθεί Βεβαίωση σε όσους/ες παρακολουθήσουν το σεμινάριο.  

Παρακαλούνται οι Διευθυντές και οι Διευθύντριες των σχολικών μονάδων 

αρμοδιότητας της Δ.Δ.Ε. Α’ Αθήνας να ενημερώσουν άμεσα τους εκπαιδευτικούς.  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Ακριβές αντίγραφο 

Ο Προϊστάμενος  

Τμήματος Ε΄ Εκπαιδευτικών Θεμάτων 

 

  

Κωνσταντίνος Στουπάκης 

 

  

Η Διευθύντρια Διεύθυνσης  

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Α΄ Αθήνας 

 

      Τ.Σ.Υ. 

Αικατερίνη Αραμπατζή 

  

https://forms.gle/54Ni5s6dZKjczdEz7
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

10.00 - 10.15 Προσέλευση - εγγραφές 

10.15 -10.30 Χαιρετισμοί – στοχοθεσία της ημερίδας 

10:30 - 11:00  «Βελτίωση Φυτών & Γεωργικός Πειραματισμός – Η διατήρηση 

της γενετικής κληρονομιάς». Δρ Πηνελόπη Μπεμπέλη , 

Καθηγήτρια ΓΠΑ, Διευθύντρια του εργαστηρίου Βελτίωσης 

Φυτών και Γεωργικού Πειραματισμού, του Τμήματος Επιστήμης 

Φυτικής Παραγωγής 

11.00 - 11.30 «Αρωματικά και Φαρμακευτικά Φυτά της χώρας μας – 

Προοπτικές και Προκλήσεις», Δρ Γαρυφαλιά Οικονόμου, 

Καθηγήτρια στο Εργαστήριο Γεωργίας, Τμήμα Επιστήμης της 

Φυτικής Παραγωγής, ΓΠΑ 

11.30 - 11.50 «Η συμβολή της Βιοτεχνολογίας στη διαφύλαξη των φυσικών 

πόρων». Δρ Μαυρίκου Σοφία , Επίκ. Καθηγήτρια 

Τμήματος  Βιοτεχνολογίας ΓΠΑ 

11.50 - 12.20 Διάλειμμα – Καφές, Επίσκεψη στο έκθεμα της Κιβωτού των 

Σπόρων 

12.20 - 12.40 «Η χρήση των Φαρμακευτικών και Μαγικών Φυτών στην 

Αρχαιότητα», Δρ Ζωή Τέντα , μέλος Π.Ο. ΚΕΠΕΑ Ελευσίνας  

12.40 - 13.00 Η Κιβωτός των Σπόρων και ο Ρόλος του Πολίτη-Ερευνητή στη 

Διασφάλιση των Τοπικών Ποικιλιών», Κωνσταντίνα 

Δημακοπούλου,  Γεωπόνος, Μητροπ. Πάρκο «Αντώνης Τρίτσης»  

13.00 - 13.15 «Νερό, Κλιματική Αλλαγή και Εκπαίδευση: Ο Ρόλος των 

Πρεσβευτών του Ευρωπαϊκού Συμφώνου για το Κλίμα στη 

Διαμόρφωση Ενεργών Πολιτών», Δημήτριος 

Γκότζος,  Πρεσβευτής του Ευρωπαικού Συμφώνου για το Κλίμα - 

Ε.ΔΙ.Π. Τμήματος Ψηφιακών Συστημάτων Πανεπιστημίου 

Πειραιώς .  

13.15 - 15.00 Στρογγυλό Τραπέζι 

Θέμα: «Φυτεύοντας Σπόρους Γνώσης: η Εκπαίδευση ως Μοχλός 

Προστασίας της Βιοποικιλότητας». 

Συντονισμός: 

• Άννα Μεθυμάκη , Γενική Διευθύντρια του Πάρκου Α. Τρίτση 

• Εμμανουήλ Χατζηελευθερίου , Γεωλόγος MSc, Προϊστάμενος 

ΚΕΠΕΑ Πάρκου Α. Τρίτση 

• Δρ.  Ειρήνη Πετσιμέρη , Υπ. Π.Ε. ΔΔΕ Α΄ Αθήνας 

• Δρ. Ζωίτσα Τέντα, μέλος Π.Ο. ΚΕΠΕΑ Ελευσίνας 

• Δρ. Δημήτριος Γκότζος,  Πρεσβευτής του Ευρωπ. Συμφώνου 

για το Κλίμα 

• Κωνσταντίνα Δημακοπούλου, Γεωπόνος Πάρκου Αντώνη 

Τρίτση 
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Παράρτημα 

 

Χάρτης 

 

Όσοι συνάδελφοι μετακινηθούν με τα Μ.Μ.Μ. μπορούν να πάρουν από το Σταθμό 

Μετρό «Αττική» το λεωφορείο Β10 στην οδό Λιοσίων και να κατέβουν στη στάση 1η 

ΠΟΛΥΚΑΤΟΙΚΙΩΝ, επί της Λεωφόρου Δημοκρατίας.  

Η Αίθουσα «Κιβωτός των Σπόρων» απέχει περίπου 6’-7’ περπάτημα από την στάση και 

βρίσκεται απέναντι από το ΚΕΠΕΑ του Μητροπολιτικού Πάρκου Αντώνη Τρίτση. 

 

 

 
 


